etch
- wyryć
vein
- żyła
frostbite
- odmrożenie
deceptive
- zwodniczy
impeccable
- nieskazitelny
sibling
- rodzeństwo
benefit from
- skorzystać na czymś
escalate into
- rozwinąć się, eskalować w kierunku...
eventually
- w końcu
pursuit
- zajęcie
perplexed
- zaszokowany
haul
- holować, ciągnąć
sled
- sanki
sleigh
- sanie

farce
- farsa
cook up (a plan)

accomplice
- wspólnik (w czymś negatywnym)
raise some money – zbierać pieniądze
inaccessible - niedostępny
melt
- topić (się)
admit defeat
- przyznać się do porażki
six-figure sum – sześciocyfrowa suma
set off -
wyruszyć
coincidence
- zbieg okoliczności
onlooker - widz
advocacy
- popieranie, propagowanie poglądów
at stake
- (gra, ryzyko) jest o coś
problem is settled

hostile to
- wrogi
ill-informed
- źle poinformowany
scathing
- zjadliwy
high-profile
- z rozgłosem
carry out
- wykonać, dokonać
fraught with
- naładowany czymś, pełny czegoś
relish
-
delektować się
ward off
- odpierać, walczyć z czymś


	p.22
	

	reign
	panować 

	propel
	napędzać 

	gain momentum
	nabierać tempa 

	intersperse
	przeplatać 

	glimpse
	spojrzenie 

	gruelling
	wyczerpujący 

	pamphlet
	broszura 

	household
	(gospodarstwo) domowe

	housemaid
	pokojówka 

	meticulous
	skrupulatny 

	foul
	nieprzyjemny, brudny

	charge with
	oskarżyć

	befall
	przytrafić się

	dispel (myth, notion)
	rozwiać (mit, pojęcie) 

	compelling
	przekonujące 

	dip (into sth)
	zanurzyć (w czymś) 

	entirety
	całość 

	strain (of an illness)
	szczep ( choroby) 

	ensue
	wynikać 

	poultice
	okład 

	compassion
	współczucie 

	elevate
	podnieść 

	account of
	opowieść, relacja

	incentive
	motywacja, zachęta

	assemble
	montować

	admittedly
	co prawda, jak się uważa 

	uplifting
	podnoszący na duchu 

	pose (a question)
	postawić (pytanie) 

	trip down memory lane
	wycieczka po zakamarkach pamięci 

	fedora hat
	kapelusz fedora


fragrance
aromat
sentient
zmysłowy (mający zmysły), czujący
congenital
wrodzon​​​​​​​​​​y​
thrust

pchnąć, podetknąć
on the grounds that
na podstawie, biorąc pod uwagę
scent

zapach, aromat
odour

smród, zapach
beverage
napój
collapse
zemdleć, mieć zapaść
leak

przeciek(ać)
bout

okres, rzut
alert

ostrzec
aurally
dźwiękowo, usznie
nasal

nosowy
assiduous
drobiazgowy, uważny
olfaction
zmysł węchu
texture
konsystencja, wzór (na czymś)
subliminal
podprogowy
extricate
umknąć
inextricable
nieodłączny
backdrop
spojrzenie w przeszłość
trigger
uruchomić, wyzwolić
sickly

chorowity
soldier on
iść do przodu, zmagać się z losem
reminisce
wspominać
wistful
nostalgiczny
precaution
środek ostrożności
acknowledge
uznać, przyznać
varnish
lakier
offspring
potomstwo
hob (burner)
palnik
trivial
banalny, trywialny
take exception to
obrazić się o coś, mieć o coś żal, protestować przeciw czemuś

time off
wolne

dress code policy
zasady ubierania się w przedsiębiorstwie

vain
próżny

resolve (a problem)
rozwiązać

intervene
interweniować

HR (human resources)
dział kadr, personelu

profound
głęboki

alert to
czujny wobec...

set out
wyjaśnić

spread blame
przerzucać winę

endemic
endemiczne

petty
drobny

take credit for
przypisywać sobie...

intermediary
pośrednik, mediator

swift
szybki, natychmiastowy

enterprise
przedsiębiorstwo

bear a grudge
nosić urazę, żal

resentment
uraza, żal o coś
drift off
przysypiać
wreck
wrak

let down
zawieść

let down your defences
zrezygnować z obrony
subscribe (to an idea)
podpisywać się pod jakimś poglądem

downsize
zmniejszyć, zredukować

redundancy
zwolnienie ze względu na redukcję zatrudnienia

to be made redundant


invincible
nie do pokonania

siege
oblężenie

ambush
zasadzka

prevail
zwyciężyć, być górą / być rozpowszechnionym

(keep) at bay
trzymać z dala od siebie (unikać kłopotów z czymś)

drop sb off
wysadzić z samochodu

air
nadawać, wygadać się

reassure
zapewnić (słownie), uspokoić

ensure
zapewnić coś (dostarczyć)

in vain
na próżno

confide in
zwierzyć się, powiedzieć w zaufaniu

stumble upon
natknąć się na...

diminish
zmniejszyć

call on
odwoływać się, nawiązywać do

reluctance
niechęć

cuddle
przytulać się

cuddly

frailty
kruchość, słabość

put up defences
uzbroić się, osłonić się

equation
równanie
dare
ośmielić, zachęcić, podpuścić

quantity
ilość

range from ...to
sięgać od ...do

subsequent(ly)
następny w kolejności

capacity
zdolność

agility
zręczność

reconcilable
dający się pogodzić

preserve
rezerwat

mark out
wyróżniać

underlying
leżący u podstaw

standard-bearer
chorąży

spatial
przestrzenny

lump (under category)
wrzucić razem do worka

gauge
miara, mierzyć

tentative(ly)
roboczy, tymczasowy

splatter
chlapać, chlapnięcie
stir
poruszyć, zamieszać

bear no relation
nie mieć związku z...

address a question
podjąć kwestię/pytanie

hijack
porwać, zająć

blurred
niejasny, zamglony

in vogue
w modzie

scathing
zjadliwy

unprincipled
bez zasad

bewildered
oszołomiony

perceptual
postrzeżeniowe

fuzzy
rozmyty, zawiły

doodle
rysować byle co

twist
trik, sztuczka

messy
brudny, niechlujny

motif
motyw

jagged
poszarpany

unfurl
rozwijać się, rozkładać się

frond
liść pierzasty

fern
paproć

watertight
wodoszczelny, w pełni logiczny

soothe
złagodzić
joint
staw
fracture
złamanie

sheer
przejrzysty, czysty, urwisty

show off
popisywać się

delusion
złudzenie

allure (v, n)
przyciągać, uwodzić, urok

contentment
zadowolenie

inhibit
powstrzymywać

envisage
przewidywać

uptake
asymilacja, przyswajanie

daredevil
śmiałek

battered
potłuczony, obity

stand in for
zastępować

stage
ustawić, wystawić

candid
szczery

double
dubler

longevity
długowieczność

self-inflicted
zadane przez siebie samych

ligament
ścięgno

lure
zachęcić, nęcić

hurtle
gnać

flick (informal)
film

mesmerize
hipnotyzować

on demand
na życzenie

ephemeral
efemeryczny
refute
obalić, odrzucić
pose (a question)
postawić pytanie

resolve (a problem)
rozwiązać

make-up
konstrukcja, sposób istnienia

sustain
utrzymywać, podtrzymywać

haystack
stóg (siana)

prime
najlepszy

real estate
posiadłość, nieruchomość

dislodge
przemieścić

hover
unosić się (w powietrzu)

slime
muł, szlam

commonplace
pospolity

doom(ed)
skazany na niepowodzenie
outstrip
przekraczać

restrain (from)
powstrzymywać się

restraint
hamulce (moralne), umiejętność powstrzymania się

hinder
powstrzymać, przeszkodzić

hindrance
przeszkoda

plausible
prawdopodobny, brzmiący prawdziwie

the former ... the latter
ten pierwszy ... ten drugi
brandish
wymachiwać
captivate
ujmować, działać na wyobraźnię

assertion
twierdzenie

relics
relikwie, pozostałości

stick with
trzymać się

evoke
wywoływać

flee, fled
uciekać

mariner
marynarz (=sailor)

painstaking
drobiazgowe, wymagające wysiłku

cliche
banał, wyświechtana fraza

marauder
rabuś

dispel
rozproszyć, obalić

contentious
dyskusyjny

fleet
flota

prowess
zdolność

artefact
wytwór rąk ludzkich

contention
twierdzenie, kwestia sporna

seafaring
żegluga
resource(s)
zasoby
neglectful
zaniedbujący

perseverance
wytrwałość

grit
charakter

self-mastery
samoopanowanie

fiddle with
bawić się czymś, kombinować przy czymś

setback
przeszkoda, niepowodzenie, trudność

bounce back
odbić się

unease
niepokój

revamp
odnowić, przekształcić

alas
niestety

exhilarating
zabawny

intake
pobór, przyjmowanie

peg
kołek, wieszak

staggering
oszałamiający, olbrzymi
entitlement
uprawnienie (do)

pick on
czepiać się, dokuczać

resilience
odporność psychiczna

spine
kręgosłup

jellyfish
meduza
churn out
wypluwać, wyrzucać
counterfeit
podrobiony, podrabiać

baldly
odważnie, bezczelnie

lead
ołów

entail
pociągać za sobą, wiązać się z ...

trudge
marsz

cradle
kołyska

tantamount to
równoznaczne z ...

take sb’s pulse
zmierzyć puls

emerge
wyłonić się

be comprised of
składać się z...

hamlet
wioska

rusty
zardzewiały

gallantly
z galanterią

layered
złożony z warstw

shawl
chusta, szal

familial
rodzinny

marshal
ułożyć, ustawić

juggler
żongler

terse
lapidarny

loom
jawić się, świtać

ingenuous
sprytny

attention span
czas zdolności do utrzymywania uwagi

substantiate
uzasadnić
back up
poprzeć

vital
istotny

lend sth substance
dać konkretne podstawy

place/put the blame on
przypisywać winę...

absolve from
rozgrzeszyć kogoś z...

rationale
uzasadnienie, linia rozumowania

pin down
ustalić, wskazać

erroneous
mylny, błędny

evaluation
ocena

assessment
ocena

reinforce
wzmocnić

impair
osłabić

insight
myśl, przemyślenie

seize
pochwycić

poignant
poruszający, ostry

detrimental to
szkodzący, szkodliwy

misjudgment
zły osąd, nietrafny osąd

underprivileged
pokrzywdzeni

boost
wzmocnienie

jostle (for sth)
przepychać się (o coś)

blend
mieszanka

enhance
wzmocnić

merit
zasługa, zasłużyć

balk at
wzdragać się przed...

hereditary
dziedziczny

differentiate – qualify – captivate – evaluate – assassinate 

characterize – stabilize – familiarize – dominate – computerize

strengthen – sadden – enrich – deafen – heighten 

enlarge – widen – ensure – endanger – encourage 
appear:
disappear, reappear 

read:
reread, misread

number:
outnumber, renumber

load:
overload, unload, reload

hear:
overhear, mishear, rehear

use:
overuse, misuse, reuse (unused, disused)

TIREDNESS

COMBINATIONS

NOTICEABLY

UNWANTED

PURIFIES

SHARPENS

IMMUNITY

MEMORIZE

101/2.
She insisted on our coming and visiting them

we go and visit them and assured us we would love it there.

He apologized for not coming


that he hadn’t come   earlier and explained he had been very busy.

He warned her that it was a very dangerous part of town and urged her not to go there on her own.

He recommended (that) I (should) wear gloves on the run the next day and reminded me to do some warm-up exercises beforehand.

He predicted that it might rain at the weekend and promised to take us all to the funfair.
shun
rezygnować z
devotee
oddany czemuś, zwolennik czegoś

snail mail
tradycyjna poczta

oddity
dziwactwo, osobliwość

congenital
wrodzony, niepoprawny

go astray
zgubić się, zejść z drogi

esoteric
ezoteryczny

bulky
dużych rozmiarów

fork-lifted
wniesiony na podnośniku

quaint
dziwaczny

miss out on sth
tracić coś, nie mieć czegoś

undercut
podcinać, podgryzać

caboodle
kram z czymś (potocznie)

devolve
zwijać się, maleć

state-of-the-art
najnowocześniejszy

reassuring
dodający otuchy

stern
surowy

plonk
łupnąć, puknąć

obsolete
przestarzały

word processor
procesor tekstu (elektroniczna maszyna do pisania)

shove
wsunąć

tapestry
gobelin

homely
przytulny, ładny

anguished
ze ściśniętym gardłem

plead with
upraszać

runaway
zbiegły

arid
suchy, pustynny
moniker
przydomek

intrepid
nieustraszony

set out
wyruszyć, podjąć (jakieś wyzwanie)

foreboding
przeczucie

stem from
brać się z ...

attain
osiągnąć

fringe
grzywka, krawędź

squelch
chlupać

kick in
nastać, pojawić się

skirt (v)
otaczać, okrążać

tackle
podjąć, zmierzyć się z...

crampons
raki

come into sb’s own
okazać się przydatnym

set off
wyruszyć

plunge
nurkować

steepen
być bardziej stromym

turn out
okazać się

cairn
kopiec

pant
dyszeć

swirl
wirować

bond
więź, zawiązywać więź

scrutiny
śledzenie, pilnowanie, kontrola

prove a point
udowodnić coś

nag
dręczyć

dogged
zawzięty

perseverance
wytrwałość

choke back
zdusić

vindication
wynagrodzenie, rekompensata
gruelling
wyczerpujący

exquisite
wyborny, ekskluzywny

rush
pędzić

beckon
zapraszać, oczekiwać, skinąć na...

imminent
nadchodzący

forge
wykuć

endearing
uroczy
pep
wigor

praise
chwalić

exhort
napominać, pouczać

cohesion
spójność
slick
gładki
pull up
zatrzymać się (autem)

ditch
rów

lavatory
toaleta (= loo)

nursing home
dom opieki

be showed up
zakłopotany, zawstydzony

belated
opóźniony

frail
kruchy, drobny, słaby

entitled to
uprawniony do

handout
datki, darowizna, materiały pisemne

pity
żałować

flee (from)
uciekać

wage
płaca (tygodniówka)

lock out
wykluczyć, wyłączyć

bizarre
dziwaczny

odd
dziwny

well
studnia

rectify
poprawić

stub (out)
niedopałek, końcówka, zgasić papierosa

loom (ahead)
jawić się

spanking new
całkiem nowe

be reliant on (=rely on)
być zależnym od, polegać na kimś
http://www.macminer.opoka.org.pl/english/

submit (comments)
przedłożyć, przedstawić
transparency
przejrzystość, jawność

tirade
tyrada

high-rise
blok, wieżowiec

storey (Am: story)
piętro

address an issue
podjąć kwestię

not before time
czas najwyższy

set aside
odłożyć, przeznaczyć (na coś)

extend
rozbudować

downtown
centrum miasta

retail
sprzedaż, handel

facilities
udogodnienia, budynki publiczne itp.

ill-thought-out
źle pomyślane

detrimental to
szkodliwe dla

enact
uchwalić

disclose
ujawnić, opublikować

work sth out
dojść do czegoś, opracować

facilitate
ułatwić

expone ntial
wykładniczy

fall below standard
nie dotrzymywać standardów

bland
mdły, bez smaku

in conjunction with
w połączeniu z

durable
trwały

concede
przyznać, uznać, że...
junction
skrzyżowanie

shuttle service
busik

park and ride
“park and ride”
downside
minus (czegoś)
admittedly
wprawdzie

on no account
w żadnym razie

stifle
dusić

fidget
wiercić się

bob
skłaniać głowę

to no avail
na próżno

resort to
uciec się do (jakiegoś wybiegu)

seethe
kipieć

righteous
sprawiedliwy

indignation
oburzenie

drawback
wada

flick
przerzucać

mischief
psota, złośliwość (--mischievous)
indulge (in)
pobłażać sobie, pozwalać sobie na

at (your) leisure
dowolnie, dla przyjemności

oblivious to
niepomny na

stem from
brać się z..., pochodzić z...

cocoon
opatulić się

unabashed
nieposkromiony, niespeszony

for good measure
na dodatek, na domiar złego

conduct
zachowanie, prowadzenie się
on the trail
na szlaku
appalled
zbulwersowany

account
relacja

handle
obchodzić się z...

viper
żmija

slam
trzasnąć

forthcoming
otwarty, nadchodzący

devastate
zdruzgotać

sorrowful
bolesny, obolały

merit
zasłużyć, zasługa

bracket
nawias

in the/ out of the limelight
w świetle rampy

in this regard
pod tym względem

take credit for
uznać (swoją) zasługę w czymś

give credit where it’s due
oddać zasłużoną chwałę
give sb his due
oddać komuś, co mu się należy

footage
zdjęcia, materiał filmowy

have a fair share (in sth)
mieć w czymś wydatny udział

disquieting
niepokojący

proximity
bliskość

leech
pijawka

downplay
zaniżać, traktować jako nieistotne

an academic
naukowiec

rocket/rise through the ranks
awansować

inadvertent
niezamierzony

enlighten
oświecać

reassuringly
krzepiąco

counter to
wbrew

mull (over)
rozważać

scald
oparzyć

teem
tętnić życiem, obfitować

thrive
rozkwitać 

porcine
świński
aggravate
pogorszyć

pen
chlew

piglet
świniak (warchlak)

lesion
rana

concrete
beton
infrared
podczerwień

sow
świnia, locha

snuggle
przytulić się

tackle (a problem)
podjąć problem, zmierzyć się z problemem
preliminary
początkowe, rozpoczynające
handle
obchodzić się, zajmować się

marshal
ustawić w rządku

bluff
blef

gag
dławić

fad
moda, kaprys

distress
denerwować, przygnębiać

hit the nail on the head
trafić w sedno

resounding
głośny, wyraźny

token
żeton, oznaka

gratification
przyjemność, spełnienie jakiejś potrzeby

ascend
wznieść się

dip
zanurzyć, spadek

account for
tłumaczyć, wyjaśniać

backlash
gwałtowny sprzeciw

glib
swobodny

tangible
dotykalny, namacalny

landfill
góra śmieci, wysypisko

notwithstanding
pomimo

flush
płukać

priggish
fałszywie skromny

insofar
na tyle

reproof
nagana

proliferation
rozpowszechnianie

culprit
winowajca

cerebrally
mózgowo-

cardiovascular
sercowo-naczyniowy

sheer
czysty

crassness
prostactwo

common denominator
wspólny mianownik

Ponzi scheme 
piramida finansowa
racket
przekręt finansowy

swindle
szwindel

con(fidence trick)
oszustwo

trickster
oszust
conman
oszust

scam
oszustwo (wyłudzenie)
embezzle(ment)
sprzeniewierzenie
outsmart
przechytrzyć

money laundering
pranie pieniędzy

tax evasion
unikanie podatków

slander
oszczerstwo

libel
zniesławienie

blackmail
szantaż

jaywalking
przekraczanie ulicy w niewłaściwym miejscu

tresspassing
wkraczanie na własność prywatną
dosh
pieniądze (forsa)
eerie
dziwaczny, upiorny

inclined to
skłonny

weird
dziwaczny

sting
żądło

rejection
odrzucenie

diminish
zmniejszyć

stir up
wzbudzić

facet
aspekt

save for a rainy day
oszczędzać na czarną godzinę

feather
pióro

(be) short-changed
nie wydano reszty

foster
wspierać, utrzymywać

capacity for
zdolność do

attain
uzyskać

put forth
przedłożyć

touchy
wrażliwy

wield
dzierżyć

mindset
postawa, nastawienie

tap into
sięgnąć do, zaczerpnąć z

chop down
ściąć (drzewo)

dispassionately
beznamiętnie

trade-off
kompromis

extrinsic
zewnętrzny

intrinsic
wewnętrzny

either way
tak czy inaczej

cue
wskazówka, podpowiedź

realm
dziedzina

revolve around
kręcić się wokół

synonymous with
równoznaczny z 

strapped (for)
brak (mi czegoś)

prime
zaprawić, przygotować

militant
wojowniczy

persuasion
przekonywanie, nacisk, perswazja

shopping mall
centrum handlowe, pasaż

one-off
jednorazowy

committment
zaangażowanie, zobowiązanie

presumably
jak sądzę, przypuszczalnie

run-up
okres przed czymś

give the game away
ujawnić (sekret, grę)

hostile
wrogi

chuckle
chichotać

word of mouth
przekaz ustny

swap shop
punkt/sklep z rzeczami z drugiej ręki

